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Circ. n° 140

Al SIGG. DOCENTI
SCUOLA SECONDARIA 1° GRADO
LORO SEDE

Oggetto: incontro “Sana alimentazione, bellezza e forma fisica”

Si comunica che il giorno 25 maggio dalle ore 11,30 alle 12,30/13,00 si terra 1’incontro con la dott.
Mugheddu che trattera 1’argomento da diversi punti di vista: la corretta alimentazione, le diete non

corrette, gli integratori e 1’attivita fisica.

L’incontro si terra presso 1’androne del Collegio. I Docenti in servizio parteciperanno secondo

I’orario di servizio.
Si ringrazia per la consueta disponibilita.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott. Giuseppina Loi

“Firma autografa omessa ai sensi
dell'art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993”.
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